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50% DE RABAIS 

SPÉCIAL DE 
LA 

RENTRÉE 

* Offre valable du 1er au 15 septembre 

Bienvenue chez Abdelilah Essabbar, gradé 4e Dan, W.T.F; 
Programme National certifié des Entraîneurs (PNCE niveau 2); 

20 ans d’expérience; 
Dojang affilié à la Fédération Québécoise de Taekwondo, n. 234 

Supervision: Maître Guy Labatt, 7e Dan, arbitre international 1ière classe. 
 

SPORT OLYMPIQUE DEPUIS 2000          HOMMES, FEMMES ET ENFANTS 

HORAIRE 18h30 - 19h30 19h30 - 20h30 9h00 - 10h00 10h00 - 11h00 

Mardi Enfants avancés Adultes   

Jeudi Enfants débutants Adultes   

Vendredi Enfants avancés    

Samedi   Enfants débutants Élite 

Notre école est affiliée à l’Association régionale Montréal-Concordia 
de Taekwondo, est membre de la Fédération québécoise de taekwon-
do, de la Fédération de Taekwondo, de l’Union Panaméricaine de 

Taekwondo, de la Fédération mondiale de Taekwondo, de Sport Qué-
bec, de Sport Canada et du Comité international olympique représenté 
dans 158 pays. 

Gymnase du Collège Rosemont   
6400, 16e avenue (Entrée par la piscine) 

Tel. (514) 721-8173 

Cours de Taekwondo olympique (Prévention d’agression, de taxation, 
d’intimidation…) 

© Maquette A. El Fouladi 

 
 

POUR EN SAVOIR PLUS SUR LES SERVICES OFFERTS  
PAR LE GROUPE BANQUES POPULAIRES, CONTACTER: 

La Représentation pour l’Amérique du Nord de la Banque centrale populaire 
1010, Sherbrooke Ouest, Bureau 1514,  

Montréal, (Québec) H3A 2R7  
 

Tel  (514) 281 1855     Fax   (514)  281 1974 


